
        

 

 

 

  

就職用履歴書「志望の動機」の書き方 

書き方例Ａ  

 
 

 

 

  将来設計 会社で果たしたい役割 

   目指したい資格・地位。勤続の意志 

関心を持った仕事内容・会社の特徴    店舗のリーダーとしてお客様に喜ばれる 

選んだ理由（自分と合う点）  会社見学の印象  店舗づくりをする。さらに本社スタッフとなり 

首都圏を中心に３０店舗を展開。地域密着型のスーパー  新しい商品開拓や会社の宣伝企画など 

として「お客様の生活と心を豊かにするお手伝い」がモットー。  でアイデアを発揮し会社に貢献する。 

生産者とのつながりを大切にし、顔の見える野菜など消費   ３０歳までには結婚して共働きで、１人 

者の安心・安全につながる商品開発に努めている。  は子どもを育てたい。親として、自分の仕 

職場見学では、従業員が笑顔で接客し、高齢の方に優し  事に誇りを持って子どもに語れるような 

く手を貸す姿を見て、経営理念が徹底されていると実感した。  働き方をしたい。 

 住宅手当、レジャー施設割引などの福利厚生も魅力   自分の趣味（ギター）やその仲間も大切 

志望が未定な人は自分が志望先に求めるものを考えよう  にしたい。 

 

 

 

就職できたらしたいこと、取組む気持ち   

・配属された部門でしっかり仕事をおぼえる。  ・信頼できる先輩を見つけ、仕事のコツを学ぶ。 

・その部門でお客様に喜んでもらうアイデアを出す  ・つらい時があっても、先輩などに相談して前向 

・陳列など、店づくりの工夫を提案していく。  きに乗り越える。 

・同僚との協力のしかたを経験の中から学ぶ。  ・いくつかの部門を経験して視野を広げる。 

 

 

 

（１）興味関心 好きなこと 

（２）生かしたい長所 得意なこと  

高校で学んだこと 成長したこと 

努力していること  

（１）料理するのが好きで、食材や調  ①入社後、積極的に取組める理由 

味料に興味がある。部屋の模様替え   図書委員会で積極的に活動した。文化祭では、古本 

や整頓が好きで、お店の商品陳列の  市のリーダーとして、みんなを動かし、成功できた。 

改善などに取り組んでみたい  ②入社後、粘り強く継続できる理由 

   高校１年まで休みがちだったが、２年からペースをつか 

（２）学校行事などで体を動かして働く  み、無欠席を続けた。それが自信になっている。 

のが好き。与えられた仕事に精一杯  ③入社後、周りと協力してやっていける理由 

取り組める自信はある。   人づきあいは苦手な面もあるが、図書委員会で仲間と 

  協力できたことが自信になり、入社後は積極的に周りと 

  協力していきたい。 
 

 

 

  

志望動機シート 就職用 

 

その環境の中で その結果将来は… 

こういう自分だからできる 

今の自分 

就職先の自分 

将来の自分 

自信 個性 

こういう自分を生かして 

志望先（業種、職種、会社名） 

スーパーマーケット 旭ヶ丘ストア 

志望先の特徴と選んだ理由 



        
 

 

就職用履歴書「志望の動機」 書き方例Ａ 

 

例Ａ１（基本パターン ４段落構成）    ２５文字×１３行 

   構 成          志望の動機（本文） 

（１）その仕事を選んだ理由 
（なぜその職種を選んだか） 

私は食材や調味料などに興味があり、いろいろなお店

の陳列などにも関心があります。そこで、以前からスー

パーマーケットで働きたいと考えていました。 

（２）自己アピール 

自分が得意なこと、 

努力したことは何か 

文化祭では、図書委員会の古本市で、本のレイアウト

をあれこれ工夫しました。他の学校行事や清掃などの雑

用でも、体を動かして働くのが苦にならない方です。 

（３）会社を選んだ理由 

なぜその会社を選んだか 

（同業の他社でなく） 

職場見学の際には、高齢者にも優しい従業員の方の様

子を拝見して、「生活と心を豊かにする」という理念が生

かされていると感じ、ぜひ御社で働きたいと思いました。 

（４）入社後の決意 
入社後はどうしたいか 

①積極的に   

②粘り強く 

③協力して 

入社後は、配属された部門で、皆さんと協力して粘り

強く働き、積極的に吸収したいと思います。いろいろな

部門や店舗を経験して視野を広げ、将来は本社で商品開

発などにも力を発揮したいと考えています。 

 

 

例Ａ２（変形パターン ３段落構成）    ２５文字×１３行 

   構 成          志望の動機（本文） 

（２）自己アピール 
自分が得意なこと、 

努力したことは何か 

私は、学校行事等で体を動かして働くのが好きです。

図書委員長として、文化祭の古本市ではお客様に喜んで

いただくための店づくり、接客にやりがいを感じました。 

（１）その仕事を選んだ理由 

（３）その会社を選んだ理由 

なぜその会社を選んだか 

（同業の他社でなく） 

身近なスーパーマーケットには以前から興味がありま

した。そこで、いくつかの会社の店舗を見学しましたが、

御社の店舗では、店内が明るく、レイアウトもすっきり

として見やすいと感じました。生産者の名前や写真のつ

いた野菜など、お客様の安心・安全につながる商品開発

に務めている点も、とても共感しました。 

（４）入社後の決意 
入社後はどうしたいか 

①積極的に 

②粘り強く 

③協力して 

 採用後は、さまざまな部門や店舗を経験して商品知識

と接客技術を積極的に吸収したいと思います。将来は店

長として、従業員の皆さんと協力して地域に愛される店

作りを目指したいと考えています。 

 

 

  



        

 

 

  

  

 

 

就職用履歴書「志望の動機」の書き方 

書き方例Ｂ  

 
 

 

 

  将来設計 会社で果たしたい役割 

   目指したい資格・地位。勤続の意志 

関心を持った仕事内容・会社の特徴   ２０代は介護士としてイキイキ働く。 

選んだ理由（自分と合う点）  会社見学の印象  30代後半でケアマネの資格を取り 

都内に特養、デイケア、グループホーム３種１０施設。  管理職として明るい職場づくり。 

各施設が近隣の人々が参加しやすいイベントを企画し、  50代には施設長になり理想とする 

利用者と地域との交流に力を入れている。  施設経営をする 

 利用者、職員、地域ともに幸福になることを法人理念にし、   家庭では２０代で結婚し、子ども２人。 

新人に手厚いＯＪＴの研修体制、産休・育休がとりやすい雰  産休・育休で子育てしながら働き続ける。 

囲気。職場見学の際、フロアの手作りの飾りつけなども明る  自分の仕事を理解してくれる人と結婚。 

く、職員、利用者に笑顔が多かった。  一生できる趣味をみつける。 

志望が未定な人は自分が志望先に求めるものを考えよう   

 

 

 

就職できたらしたいこと、取組む気持ち   いろいろな人生を生きてきた利用者さんを尊敬 

 ＯＪＴのしくみを活用し、積極的に仕事を覚える。  し、大切にできる介護士を目指す。自分から職 

つらいことがあっても明るく考えて粘り強く取り組む  場を明るくするよう心がけ、自分の居やすい場を 

が、悩みを相談できる同僚や先輩の人間関係を  自分で作っていく。資格を目指す仲間を見つけ、 

大切にする。  励まし合って、業務と両立させ、取得を目指す。 

 

 

 

（１）興味関心 好きなこと 

（２）生かしたい長所 得意なこと  

高校で学んだこと 成長したこと 

努力していること  

（１）イラストを描いたり、歌を歌ったりす  ①入社後、積極的に取組める理由 

るのが好き。保育士と迷ったが、子ど   ２年生の夏休み、高齢者施設のボランティア体験に自 

もと走り回るより、お年寄りの話をじっくり  分から応募し、積極的に取組んだ。 

聞く方が向いていると思う。  ②入社後、粘り強く継続できる理由 

（２）長所は粘り強さ。初めは目立たな   コンビニエンスストアのアルバイトを、１年生の後半から 

いが、次第に積極性を出し、飽きずに  休まず続けている。 

取組むことができる。毎年、新クラスで  ③入社後、周りと協力してやっていける理由 

次第に友達を増やし、文化祭でリーダー   文化祭で毎年、出し物が具体的に動き出すと、飾りつ 

的な役割を果たした。縁日、お化け屋敷。  けなどで積極的に動き、みんなをまとめた。 

始めたことはやり抜く気持ちが強い。   
 

 

 

志望動機シート 就職用 

 

その環境の中で その結果将来は… 

こういう自分だからできる 

今の自分 

就職先の自分 

将来の自分 

自信 個性 

こういう自分を生かして 

志望先（業種、職種、会社名） 

社会福祉法人 旭ヶ丘（介護職） 

志望先の特徴と選んだ理由 



        

就職用履歴書「志望の動機」 書き方例Ｂ 

 

例Ｂ１（基本パターン ４段落構成）    ２５文字×１３行 

   内 容          志望理由（本文） 

（１）その仕事を選んだ理由 
（なぜその職種を選んだか） 

私は介護施設のボランティア体験を通して、お年寄り

のペースにじっくりと寄り添う仕事は、自分に合ってい

ると感じました。 

（２）自己アピール 

自分が得意なこと、 

努力したことは何か 

私は初めから明るい方ではありませんが、少しずつ人

間関係をつくり、それを続けることは得意で、文化祭で

もクラスの飾りつけ部門のリーダーを務めました。 

（３）会社を選んだ理由 
なぜその会社を選んだか 

（同業の他社でなく） 

職場見学で、ＯＪＴの面倒見のよさ、産休・育休の取

りやすさなど、人間関係のよさを伺い、子育てもしなが

ら長く働きたい私は、とても魅力を感じました。 

（４）入社後の決意 
入社後はどうしたいか 

①積極的に   

②粘り強く 

③協力して 

入社後は、先輩方の姿をよく見て、積極的に仕事を覚

えたいと思います。苦手なことも粘り強く取り組んでい

きます。つらいときは相談できる人間関係をつくり、み

んなと協力して働けるように心がけたいと考えます。 

 

 

例Ｂ２（変形パターン ３段落構成）    ２５文字×１３行 

   内 容          志望理由（本文） 

（２）自己アピール 
自分が得意なこと、 

努力したことは何か 

私の長所は粘り強さです。目立つのは苦手ですが、文

化祭でも裏方で力を発揮し、２年生から始めたコンビニ

エンスストアのアルバイトも休まず続けています。 

（１）その仕事を選んだ理由 

（３）その会社を選んだ理由 

なぜその会社を選んだか 

（同業の他社でなく） 

私は地味な仕事も苦ではなく、高齢者の方をじっくり

お世話するのは合うと思い、介護士を志望しました。 

いくつかの施設を見学しましたが、御社の特養では、

フロアの飾りつけも明るく、貼られた行事の写真に笑顔

があふれているのを見て、素敵だなと思いました。地域

とのつながりを大切にしているのも魅力でした。 

（４）入社後の決意 
入社後はどうしたいか 

①積極的に   

②粘り強く 

③協力して 

 慣れるまではつらいこともあるかもしれませんが、持

ち前の粘り強さでがんばりたいと思います。明るい職場

をさらに明るくするために、協力関係を大事にして、仕

事に積極的に取組みたいと思います。 

 
 


