
古 典 Ａ  大 和 物 語 （ 第 百 五 十 六 段 ）  姨 捨 ①  教 科 書 Ｐ ３ ８       年   組   番  氏 名               

古 文 を 現 代 語 訳 し て み よ う 。 古 文 は 日 本 語 だ か ら 、 カ ン ペ キ 単 語 帳 を 見 な が ら 考 え れ ば 、 自 力 で で き る ！  

カ ン ペ キ 単 語 帳  本 文  現 代 語 訳  

・ 信 濃 の 国 に ＝ 信 濃 の 国 の  

→ 現 在 の 長 野 県  

・ 更 級  → そ の ま ま （ 地 名 ）  

・ け り  → 過 去 （ ～ た 、 て い た ）  

・ 死 に け れ ば ＝ 死 ん だ の で  

・ を ば ＝ お ば （ 叔 母 、 伯 母 ）  

・ な む ＝ が い て 、  

・ ご と く に ＝ よ う に  

・ 若 く よ り ＝ 若 い と き か ら  

・ あ ひ 添 ひ て あ る に  

＝ 一 緒 に 暮 ら し て き た が  

・ こ の 妻 ＝ こ の 男 の 妻  

・ 憂 き こ と ＝ 薄 情 な 点  

・ 姑 の ＝ 姑 （ し ゅ う と め ） が  

・ 老 い ＝ 年 老 い て  

・ か が ま り て ＝ 腰 が 曲 が っ て  

・ ゐ た る を ＝ い る の を  

・ 常 に に く み つ つ  

＝ い つ も 憎 ら し く 思 っ て  

・ 御 心 の ＝ お 心 が  

・ さ が な く ＝ 意 地 悪 く  

・ あ し き こ と ＝ よ く な い と い う こ と  

・ け れ ば ＝ ～ た の で  

・ ご と く に も あ ら ず ＝ よ う で は な く  

 

・ お ろ か な る こ と ＝ お ろ そ か に 扱 う こ と  

・ こ の を ば の た め に ＝ こ の お ば に 対 し て  

・ な り ゆ き け り ＝ な っ て い っ た  

 

信 濃 の 国 に 更 級 と い ふ 所 に 、   

男 住 み け り 。   

若 き と き に 親 は 死 に け れ ば 、   

を ば な む 親 の ご と く に 、   

若 く よ り あ ひ 添 ひ て あ る に 、   

こ の 妻 の 心 、 憂 き こ と 多 く て 、  
こ の 姑 の 老 い か が ま り て ゐ た る を   

常 に に く み つ つ 、   

男 に も 、 こ の を ば の 御 心 の 、   

さ が な く あ し き こ と を   

言 ひ 聞 か せ け れ ば 、   

昔 の ご と く に も あ ら ず 、   

お ろ か な る こ と 多 く 、   

こ の を ば の た め に な り ゆ き け り 。   
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・ い と い た う ＝ た い そ う  

・ 老 い て ＝ 年 老 い て  

 

・ 二 重 に て ゐ た り ＝ 腰 が 折 れ 曲 が っ て い た  

・ こ れ を ＝ こ の こ と を  

・ な ほ ＝ い っ そ う  

 

・ 所 狭 が り て ＝ 邪 魔 者 扱 い し て  

 

・ 死 な ぬ こ と ＝ 死 な ず に い る な ん て  

 

・ よ か ら ぬ こ と ＝ よ く な い 告 げ 口 を  

・ 言 ひ つ つ ＝ く り 返 し 言 っ て  

 

 

・ 持 て い ま し て ＝ 持 っ て 行 っ て  

・ 捨 て 給 び て よ ＝ 捨 て て し ま っ て く だ さ い  

 

・ と の み ＝ と 、 ひ た す ら  

・ 責 め け れ ば ＝ 責 め た の で  

・ 責 め ら れ わ び て ＝ （ 男 は ） 追 い 詰 め ら れ て  

・ さ ＝ そ う  

・ し て む ＝ し て し ま お う  

・ 思 ひ な り ぬ ＝ 思 う よ う に な っ た  

 

こ の を ば 、   

い と い た う 老 い て 、   

二 重 に て ゐ た り 。   

こ れ を な ほ 、   

こ の 嫁 、 所 狭 が り て 、   

今 ま で 死 な ぬ こ と と 思 ひ て 、  
よ か ら ぬ こ と を 言 ひ つ つ 、   

「 持 て い ま し て 、   

深 き 山 に 捨 て 給 び て よ 。 」   

と の み 責 め け れ ば 、   

責 め ら れ わ び て 、   

さ し て む と 思 ひ な り ぬ 。   
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カ ン ペ キ 単 語 帳  本 文  現 代 語 訳  

・ 月 の ＝ 月 が    ・ い と ＝ と て も  

・ 明 か き ＝ 明 る い  ・ 嫗
お う な

ど も ＝ お ば あ さ ん  

・ い ざ 給 へ ＝ さ あ 、 い ら っ し ゃ い  

・ 寺 に ＝ 寺 で  ・ 尊 き ＝ あ り が た い  

・ わ ざ ＝ 法 要  ・ す な る ＝ す る そ う で す  

・ 見 せ 奉 ら む ＝ お 見 せ し ま し ょ う  

・ 言 ひ け れ ば ＝ 言 っ た の で  

・ 限 り な く 喜 び て ＝ 大 喜 び で  

・ 負 は れ に け り ＝ 背 負 わ れ た  

・ 住 み け れ ば ＝ 住 ん で い た の で  

・ は る ば る と ＝ 奥 深 く  

・ 下 り 来 べ く も ＝ 下 り て こ ら れ そ う も  

・ あ ら ぬ に ＝ な い と こ ろ に  

・ 来 ぬ ＝ 来 た   ・ や や ＝ こ れ こ れ （ 呼 び か け ） 

・ 言 へ ど ＝ 言 っ た け れ ど も  

・ い ら へ ＝ 返 事   ・ せ で ＝ せ ず に  

・ 家 に 来 て ＝ 家 に 帰 っ て 来 て  

・ 思 ひ を る に ＝ 考 え い て い る と  

・ 言 ひ 腹 立 て け る ＝  

（ 妻 が ） 告 げ 口 し て 腹 立 た せ た  

・ 折 ＝ と き   ・ か く ＝ こ の よ う に   

・ し つ れ ど ＝ し た け れ ど も  

・ 年 ご ろ ＝ 長 年  ・ の ご と ＝ の よ う に  

・ 養 ひ つ つ ＝ 養 い 続 け て  

・ あ ひ 添 ふ ＝ 一 緒 に 暮 ら す  

・ に け れ ば ＝ て い た の で  

・ い と ＝ と て も  ・ お ぼ え け り ＝ 感 じ た  

月 の い と 明 か き 夜 、  
 

「 嫗 ど も 、 い ざ 給 へ 。  
 

寺 に 尊 き わ ざ す な る 、  
 

見 せ 奉 ら む 。 」 と 言 ひ け れ ば 、  
 

限 り な く 喜 び て 負 は れ に け り 。 
 

高 き 山 の 麓 に 住 み け れ ば 、  
 

そ の 山 に は る ば る と 入 り て 、  
 

高 き 山 の 峰 の 、  
 

下 り 来 べ く も あ ら ぬ に  
 

置 き て 逃 げ て 来 ぬ 。  
 

「 や や 。 」 と 言 へ ど 、  
 

い ら へ も せ で 逃 げ て 、  
 

家 に 来 て 思 ひ を る に 、  
 

言 ひ 腹 立 て け る 折 は 、  
 

腹 立 ち て 、  
 

か く し つ れ ど 、  
 

年 ご ろ 親 の ご と  
 

養 ひ つ つ あ ひ 添 ひ に け れ ば 、  
 

い と 悲 し く お ぼ え け り 。  
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・ よ り ＝ か ら  

・ 月 も ＝ 月 が  

・ い と 限 り な く ＝ と て も  

・ 明 か く て ＝ 明 る く  

・ 出 で た る を ＝ 出 た の を  

・ 夜 一 夜 ＝ 一 晩 中  

・ 寝 も 寝 ら れ ず ＝ 寝 る に 寝 ら れ ず  

・ 悲 し う ＝ 悲 し く  

・ お ぼ え け れ ば ＝ 感 じ た の で  

・ か く ＝ こ の よ う に  

・ よ み た り け る ＝ 詠 ん だ の だ っ た  

・ わ が 心 ＝ 私 の 心 は  

・ ～ か ね つ ＝ ～ し き れ な い  

・ 更 級 や ＝ 更 科 の  

 

・ よ み て な む ＝ 詠 ん で  

・ 行 き て 迎 へ ＝ 迎 え に 行 っ て  

・ 持 て ＝ 連 れ て  

・ 来 に け る ＝ 来 た の だ っ た  

・ よ り ＝ か ら   ・ な む→ 訳 さ な い  

・ い ひ け る ＝ 言 っ た  

・ 慰 め が た し ＝ 慰 め が た い  

・ と は ＝ と い う の は  

・ よ し ＝ 由 来  

・ に な む あ り け る ＝ な の で あ っ た  

 

 

こ の 山 の 上 よ り 、   

月 も い と 限 り な く 明 か く て   

出 で た る を 眺 め て 、   

夜 一 夜 寝 も 寝 ら れ ず 、   

悲 し う お ぼ え け れ ば 、   

か く よ み た り け る 。   
わ が 心 慰 め か ね つ   

更 級 や 姨 捨 山 に 照 る 月 を 見 て  

と よ み て な む 、   

ま た 行 き て 迎 へ 持 て 来 に け る 。  

そ れ よ り の ち な む 、   

姨 捨 山 と い ひ け る 。   

慰 め が た し と は 、   

こ れ が よ し に な む あ り け る 。   


