
面接応答虎の巻 志望理由編 就職用 

            年  組   番 氏名               
 

 面接応答 虎の巻 志望理由編    就職用  
 
 
 

〈志望先〉                                 

 

志望理由に属する質問 

Ｑ１ この職種を選んだ理由を聞かせてください。 

 

 

Ｑ２ 当社を志望した理由を話してください。 

 

 

Ｑ３ 当社を見学して、どんな印象を持ちましたか。 

 

 

Ｑ４ もし入社したら、どんなことを心がけていきたいと思いますか。 

 

 

Ｑ５ 学生と社会人の違いは何だと思いますか。 

 

 

Ｑ６ 入社後に、仕事内容や職場の環境が自分の思っていたのと少し違うと感じたら、 

どうしますか。 

 

 

Ｑ７ 当社に入って１年後、３年後、５年後のあなたの働いている様子を想像して、 

話してみてください。 

  



 

  

面接応答虎の巻 志望理由編 進学用 

  年  組   番 氏名               
 

 面接応答 虎の巻 志望理由編    進学用  
 
 
 

〈志望先〉                                 

 

志望理由に属する質問 

Ｑ１ この学部・学科を志望する理由は何ですか 
〈類似質問〉この分野に興味を持ったきっかけは何ですか 

この分野について何か読んだ本はありますか →入門書などを必ず読んでおく 

 

 

Ｑ２ 本校についてどのような印象をもっていますか 
（オープンキャンパス・説明会・パンフレットなどからの印象） 

 

 

Ｑ３ （他の学校ではなく）この学校を選んだ理由（決めて）は何ですか 

 

 

Ｑ４ 入学後、どのようなことを学びたいと思っていますか。その理由は何ですか 

 

 

Ｑ５ 専門分野以外に学びたいこと、取得したい資格などありますか。 

 

 

Ｑ６ 勉強以外の面で、どのような学生生活を送りたいと思っていますか 
   〈類似質問〉サークル活動は？ アルバイトは？ どんな活動に興味がありますか 

 

 

 

Ｑ７ 将来はどのような道に進みたいと思っていますか。 
   〈類似質問〉あなたの将来の夢は何ですか。卒業後の就職についてはどう考えていますか 

 

  



 

  

面接応答虎の巻 自己アピール編 

   年  組   番 氏名             

    面接応答 虎の巻 自己アピール編  就職・進学共通 

 
 
 

〈志望先〉                                 

 

１）自己アピールのための３つの根本 

次の根本的な問いに、心から「YES！」と言える自分を、日ごろからつくっていこう。 

この気持ちを自分の中にしっかりおいて、面接準備を進めよう。 

〈進路先で〉 

①積極的に取り組めますか。           →YES！ 

②粘り強く継続できますか。            →YES！ 

③周りの人と協力してやっていけますか。   →YES！ 

 

２）３つの根本を意識して答える質問 

Ｑ１あなたの長所と短所について話してください。     
〈類似質問〉あなたが得意なことは何ですか。これだけは人に負けないというものがありますか。 

長所は、３つの根本のどれかにつながることが大切。自分の性格や特性をきちんと理解し、それがどん

なときに短所になり、長所になるのかを考えて、具体的に話せるとよい。 

「これだけは人に負けない」は能力ではなく、自分で一生懸命取り組んできたことを言えればよい。 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ２ あなたが高校生活でがんばったことは何ですか｡ 

〈類似質問〉高校生活で一番力を入れたこと、取り組んだこと、やり遂げた経験。 

その経験からあなたが何を学んだかを聞いている。単に頑張っただけでなく、その中でどんな課題があ

り、それにどう取り組んだかを話す。部活動などの具体的なエピソードを通して３つの根本をアピールで

きるとよい。「勉強」の場合は学習法の工夫などの能動性や③を意識して仲間との関わりも考える。 

 

 

 

 

  



 

  

面接応答虎の巻 自己アピール編 

Ｑ３ 高校時代にあなたが成長したと思うのは、どんな点ですか 

〈類似質問〉高校でもっとも思い出に残るできごとを話してください。 

あなたが高校時代にもっとも苦労したことは何ですか。 

Q２とQ３はすべて類似質問で、面接試験の肝と言える。求められているのは、あなたの成長物語。 

高校時代のいろいろな活動、経験をふり返り、３つの根本をアピールするエピソードを、いくつかも考

えておく。派手な活動ばかりでなく、失敗経験、辛い経験もふり返って、自分なりに見つめてみよう。 

 

 

 

 

 

Ｑ４ あなたは何をしているときが一番楽しいですか。（趣味、休日の過ごし方） 
なるべく能動的に取り組んでいる趣味、興味のあることなどを話す。 

趣味への取組みを通しても、３つの根本をアピールできる。 

 

 

 

 

 

３）その他の質問 
 

   ３つの根本をしっかり持って、関連の質問で自分をアピールできれば大丈夫。 

それ以外の質問は、自由に自分らしさを表現するつもりで準備しよう。 

いくつか例をあげておく。 

Ｑ５ 最近のニュースで印象に残ったものは何ですか。また、その理由は。 
知識ではなく、社会のことに目を向けているか、関心があるかを聞いている。 

事件的なものは避け、自分の志望分野に関係があるニュース、明るい話題などがよい。 

今日からニュースには気を配り、新聞を読んだりして、メモを取るようにしよう。 

 

 

 

 

Ｑ６ 友達は何人くらいいますか。どんな友達ですか。 

〈類似質問〉あなたは友人の中でどんな役割を果たすことが多いですか｡ 

困ったことがあったときには誰に相談しますか。 

友達の数は少なくても、友達から得ているもの、友達と支え合い、学び合う関係であること、友達への

感謝などを述べる。人間関係を大切にしていることが伝わればよい。 

「役割」については、自分の個性を生かして仲間づくりに貢献していることを言えればよいが、３つの根

本③との関連も意識しよう。 

相談相手は親・先生・先輩・友達のいずれでもよいが、困ったときに何でも一人で解決しようとするの

でなく、人に相談したり、協力を求めるという姿勢が伝わるとよい。 

 

 

 

 

Ｑ７ 健康のために何か気をつけていることはありますか。 

〈類似質問〉何かしているスポーツはありますか。ストレス解消法は何ですか。 

運動部での活動は、Q２、３に属するが、ここでは心身の健康を自分で維持する習慣について考えてお

こう。運動をしていなくてスポーツについて聞かれた場合は、学校の体育で楽しいと思ったことを話した

り、「体を動かすことは好きです」などと答えればよい。 



 

  

面接応答虎の巻 自己アピール編 

４）自己紹介を作ろう 

面接試験で「自己紹介をしてください」と言われたら、「自己ＰＲをしてください」

というのと同じです。まとまった形で自分自身のよさをアピールすることが求められ

ます。その準備をする際にも、「３つの根本」が役立ちます。 

〈自己紹介づくりの手順〉 

①「３つの根本」から自分のアピールポイント（長所など）を考える。 

②次のパターンで１つの自己紹介を書いてみる。 

アピールポイント「私は～に自信があります」、「私の強みは～です」 

具体例      「例えば、～」 

進路先での自分 「それを生かして入学（入社）後は～したいと思います」 

 

③これをいくつか作っておくと、その場に応じて２、３個組合わせ、まとまった自

己紹介をすることができる。 

〈自己紹介の例〉 

私は、目的のためにチーム内のコミュニケーションをよくし、協力関係をつくるのが得意

です。 

文化祭のクラス出し物では１年で手打ちうどん、２年でタイカレーの模擬店に取り組みま

した。そのとき私は、リーダーのサポート役として役割分担同士の連絡調整を心がけ、協力

関係づくりに努力しました。その結果、１，２年ともお客様にもおいしいと喜んでいただき、

クラス全員で達成感を味わうことができました。 

そうした自分の長所を生かして、進学後は授業やサークルでチーム内のコミュニケーショ

ンをよくし、協力関係づくりに取り組みたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


